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″Tヽ 地区医師会学術講演会

2026年7月 22日 (水)19100～20:00

三木町文化交流プラザ 2階 交流会議室2・ 3

認

森岡メンタルクリエック 院長
森岡 英五 先生
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寝られないんです

″
と言われた時

どう対応すべきか ?
―不眠治療について再考する一

馬場病院 副院長 佑―郎 先生自
豊
ヽ

ヽ

■
●渡

※日本医師会生涯教育講座1単位を申請しています。カリキュラム]―ド:【20不眠 (睡眠障害)】 (1単位 )

※当日はご参加頂きました確認の為、ご施設名、ご芳名のご記帳をお願い致します。

尚、ご記帳頂きました情報は医薬品および医学薬学に関する情報提供の為に利用させて頂くことがございます。

何卒、き里解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。
※当日、会場ではお弁当を提供させて頂きます。

□
Zoom視聴をご希望の場合は、右の二次元]―ドもしくは下記リンクより
事1前登録|をお願いいたします。後日視聴用URLを送:イ寸させていただきます。
htps://dalichisankyo.zoom.us/webinar/register/VVN_80y3312KRC― isatwdQ9LzQ
担当者 :第一三共 (株)佐々木瑠莉 ュ:二!ュ:墨
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■'761‐0703香川県木田郡三木町鹿伏360
TEL:087-898-9222
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共催 木田地区医師会
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Web講演会ご視聴方法

200M Webinarに よるご視聴は、事務局よりご案内差し上げた先生のみとなつております。

なお、本講演会は医療用医薬品に関する情報を取り扱いますので、医療関係者以外の方がいらつしやる

公共の場所などからのアクセスはお控えください。また、録音、録画、撮影等膝 控えください。

Z00M VVebinarに よる

推奨ご視聴環境

インターネット環境の良い場所
での接続をお願いします

MacOS'ボートブラウザ
chrome

その他環境につt'0ま 200M公 式サイトでコ確認下さい.

ストールが
必要です。

助翼←

画面共有テス ト

ご視聴前に事務局から送付された参加用URL
をクリックしてください。

プラウザ腿 動しましたら「ミーテイングを起動」をクリック

し、その後に表示される「プラウザから起動してくださ

い」をクリツクして下さい。

デスクトップ′力 をお持ちの方はそちらからもご参加頂けます

ご施設名とお名前、CAPTHCA:】―卜を入力し、「参
加」をクリックしてください。その後、メールに記載されてい

るパスコートと、ご自身のメ…ルフトレスを入力し、「参

カロ」をクリックしてください。

画面下部のメニューバーにあるQ(り、よりご質問を入力

することができます。視聴が終わりましたら画面右下の

「〕星出」をクリックしてください。
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■■I PCからアクセス頂く場合

アプリダウンロード手:ll贋

爾鬱Z00Mアプリを入手するため、9曖
iPhoneではApp Store、

Androldの
'場

合はPlavス トアを開きます。

「Z00M」と1癸索し、「Z00M CIoud Meetings」 をイン
ストールしてください。ホーム画面にZ00Mア :フリが配置されれ
ば完了です。

Zカダウンロード以降の手順 (10S版の画面)

事務局から送付された参加用URLを夕蠣してください。

セミナー開始後、試聴が出来ますので、画面を横にして

ご視聴ください。

画面をタツプするとメニユーバーが表示されます。メニュー

バーよりご質問を入力することができます。棚 が終わり

ましたら画面右上の「退出」をクリックしてください。

こ面民,テ スト

面置共有テスト
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ご施設名とお名前、ご自身の

メールアドレスを入力し、「OK」

をタップしてください。
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イメレ・タブレット

からアクセスI頁ぐ易合

PC

*フラウザは「Coo91e Chrome」をお使いください
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